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Πρόγραμμα Μαθημάτων ΔΠΜΣ 
«Νευροεπιστήμες και Νευροεκφυλιστικά Νοσήματα» 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Στο Β’ Εξάμηνο θα πραγματοποιηθούν δύο υποχρεωτικά μαθήματα και δύο επιλογής 
Τα μαθήματα θα πραγματοποιούνται διαδικτυακά Δευτέρα έως Παρασκευή στις 20.00-22.00 

 

 



2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Β΄ εξάμηνο 
Επιλεγόμενα Μαθήματα  
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Β΄ εξάμηνο (επιλεγόμενα μαθήματα ) 

 
Δ. Εκπαίδευση-Στήριξη περιθαλπόντων (ΕΠΙΛΟΓΗΣ) 
 

1 16/5/2024 20.15-22.00 Νάσιος Γ. (2 ώρες) 

Νευρολόγος, Αναπληρωτής 
Καθηγητής, Παν. Ιωαννίνων 

Λειτουργική αναδιοργάνωση του 
εγκεφάλου και διαταραχές 
επικοινωνίας στις άνοιες - ο ρόλος 
της νευροαποκατάστασης 

  

2 20/5/2024 20.00-22.00 Τσιάτσος Θ. (2 ώρες) 
Καθηγητής Τμήματος 
Πληροφορικής Α.Π.Θ. 

Εξ αποστάσεως υποστήριξη 
περιθαλπόντων με χρήση 
διαδικτυακών τεχνολογιών 

   

3 21/5/2024 20.00-22.00 Μπαρκούκης Β. (2 ώρες) 
 

Καθηγητής Τ.Ε.Φ.Α.Α. Α.Π.Θ. Παραδείγματα αναλύσεων από 
προχωρημένες διαδικασίες 
στατιστικής: Εφαρμογές στη 
νευροψυχολογική έρευνα 

   

4 22/5/2024 20.00-22.00 Ρεμούνδου Μ. (2 ώρες) 

Νευροψυχολόγος, 
μεταδιδακτορική ερευνήτρια, 
Διδάσκουσα σε ιδιωτικό 
Πανεπιστήμιο 

Ψυχολογικές Παρεμβάσεις στους 
Περιθάλποντες 
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23/5/2024 20.00-22.00 Χουρδάκης Μ. 
Αναπληρωτής Καθηγητής Βασικής 
Ιατρικής Διατροφολογίας-Υγιεινής, 
Α.Π.Θ. 

Ο ρόλος της διατροφής στα 
Νευροεκφυλιστικά Νοσήματα 
 

 

6 24/5/2024 20.00-21.00 Κουτσουράκη Ε. (1 ώρα) 

Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Νευρολογίας-Νευροανοσολογίας, 
Α' Νευρολογική Κλινική, Α.Π.Θ. 

Η συμβίωση με μια χρόνια 
νευροεκφυλιστική νόσο: επιπτώσεις 
και παρεμβάσεις στον ασθενή και 
στην οικογένειά του 
 

  

7 24/5/2024 21.00-22.00 Μακρή Μ. (1 ώρα) 

Βιολόγος, Ψυχοθεραπεύτρια, BSc, 
MSc, MA, Υπ. Διδάκτωρ Ιατρικής 
Α.Π.Θ. 
 

Συμβουλευτική γενετική 
νευρολογικών νοσημάτων 

   

8 27/5/2024 20.00-22.00 Σαββόπουλος Χ. 

Καθηγητής Α.Π.Θ.,                                    
Α’ Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική ΑΧΕΠΑ 

Οι επιδράσεις του καπνίσματος στην 
άνοια 
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9 29/5/2024 20.00-22.00 Μπεκιαρίδης-Μόσχου Δ. 
(2 ώρες) 

Ψυχολόγος, PhD Άνοια, φροντίδα ηλικιωμένων και 
προετοιμασία για το τέλος της ζωής: 
μια ποιμαντικοψυχολογική 
προσέγγιση 

 

10 
 30/5/2024 

20.00-21.00 Παττακού-Παρασύρη Β. 
(2 ώρες) 

Επίκ. Καθ. Κοιν. Εργασίας, Κοιν. 
Λειτουργός/ 
Ψυχοθεραπεύτρια 

Άνοια: Βοήθεια, Ελπίδα και 
Ψυχοκοινωνικές παρεμβάσεις στους 
περιθάλποντες 

 

21.00-22.00 Άνοια: φροντίδα στο σπίτι ή στο 
ίδρυμα 

11 31/5/2024 20.00-22.00 Μαργαριτίδου Π. 
(2 ώρες) 

Ψυχολόγος-Ψυχοθεραπεύτρια Ψυχολογική υποστήριξη της 
οικογένειας με άτομο με Άνοια 

 

12 3/6/2024 20.00-22.00 Νικολαΐδου Ε. 
Ψυχολόγος-Ψυχοθεραπεύτρια, 
MSc  

Ο ρόλος του περιθάλποντα  
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